
 

.TRES  BELLES  VACANCES  

 

Dernière semaine 

MANGEONS BIEN 

Je mange bien, je travaille bien 

Bulletin N° 7   
Le 29 Juin 26 
 

 
Journal conçu et mis en page  par : 

 Carole LACOSTE 

 

Cantine de Saint-Maurin

Lundi  29 Juin 2026 

 

Rillettes de poulet  

 

Pizzas au choix 

 

Salade verte  

 

Assortiments de desserts  

Mardi 30  Juin  26 

 

Radis beurre 

 

Spaghettis  

Carbonara  

 

Fruits de saison 

 Jeudi 02  Juillet 26 

 

 

Menu  

 

Américain  

Vendredi 03 Juillet  26 

 

Menu  en  

 

Fonction  

 

Des  

 

Stocks  



Cantine scolaire de Saint-Maurin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) susceptible de modifications en fonction des approvisionnements 
FM Frais fait maison   C conserve , crèmerie  S surgelé  E  épicerie 

 

 

 

 

Les menus à 20 jours (1) 

 

Lundi 25 Mai 26 

 

Pentecôte  

Mardi 26 Mai 26 

Salade d’haricots  

Paupiettes dinde 

Quinoa  

Fromage  

Fruits de saison 

Jeudi 28 Mai 26 

Bâtonnets de crudités 

Boules de bœuf  

Spaghettis /tomate 

Fromage  

Compotes  

Vend. 29 Mai 26 

Wraps  

Pommes dauphine 

Glaces  

Lundi 1er Juin 26 

Asperges  

Cakes salés 

Fromage  

Fruits frais  

Mardi 02 Juin 26 

Œufs mimosa 

Brochettes de dinde 

Salsifis persillés 

Fromage blanc 

 

 

Jeudi 04 Juin 26 

Duo de crudités 

Steak de veau  

Poêlée du primeur 

Fromage  

Cookies  

Vendredi 05 Juin  

Champignons  grèque  

Crumble de poisson 

Haricots plats  

Fruits frais 

Lundi 08 Juin 26 

Tomates mozzarella 

Merguez  

Semoule aux épices 

Fromage  

 Pommes au four 

 

Mardi 09 Juin 26 

Taboulé  

Cuisses de poulet 

Pois croquants 

Fromage  

Yaourts fruits 

 

Jeudi 11 Juin 26 

Céleri râpé  

Saucisse de canard 

Potatoes  

Salade de fruits 

 

 

Vendredi 12 Juin 26 

Feuilletés chèvre 

Poisson frais 

Courgettes sautées 

Fruits frais 

Lundi 15 Juin 26 

Salade de pâtes 

Rôti de porc  

Petits pois 

Petits filous 

 

Mardi 16 Juin  26 

Macédoine de légumes 

Steak haché  

Gratin dauphinois 

Tiramitsu  

Jeudi 18 Juin 26 

Salade de crudités  

Paupiettes de dinde 

Penne régate 

Fromage blanc 

Vendredi 19  Juin 26 

Betteraves  

Beignets de calamars 

Brocolis  

Fromage  

Fruits frais 

Lundi 22 Juin 26 

Duo de crudités  

Rôti dinde froid  

Chips  

Yaourts BIO 

Mardi 23 Juin  26 

Salade tomates  

Taboulé  

Salade concombres 

Fromage  

Salade  de fruits  

 

Jeudi 25 Juin 26 

Pâté  

Croque monsieur  

Salade  

Compotes  

Vendredi 26 Juin 26 

Carottes râpées 

Grillades  

Potatoes  

Fromage  

Fruits de saison 


